Kokain

Kokain, Crack

A kokain a dopamin, szerotonin és noradrenalin visszavételéért felelds szallitofehérjéket (DAT,
SERT, NAT) gatolja, ezért n6 a transzmitterek mennyisége a szinaptikus résben.

A kokain emellett az akcids potencialért felelés gyors natrium-csatorndkat is gatolja, ezért a
lidokainhoz hasonléan helyi érzéstelenité hatasa is van.

A kokain a kokacserje (Erythroxylon coca) alkaloidja. Utcai szerként kétféle formaban létezik.



https://tutijo.elte.hu/kokain/
https://tutijo.elte.hu/2025/07/30/fogalomtar-2#Transzporter
https://tutijo.elte.hu/2025/07/30/fogalomtar-2#Transzmitter
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A por kokain (, kokd”, ,koksz”) orron keresztil felszippantva, inybe dorzsélve, a nydlkahartyakon
at keril a szervezetbe. (Injekcidban feloldva Iényegesen ritkdbban hasznaljak. Lenyelve pedig szinte

soha, mivel bazisos kémhatdsa miatt a gyomorban nem szivédik fel, csak a vékonybélben, ezért a
hatds ilyenkor lassan alakul ki és kevésbé intenziv.)



A crack a kokain szabad bazisu formaja. Vizben nem oldddik, viszont alacsony az olvadaspontja, ezért
specidlis pipaban hevitve gbzei a tiddn keresztiil a szervezetbe kerllhetnek.

A por esetében a hatds masodperceken belill jelentkezik és korilbellil egy éran keresztil tart. A crack
hatdsa gyakorlatilag azonnali, intenzivebb, am korilbelil 10 perc alatt lecseng.

A kokain egy metil-észter, lebontdsa féként a majban torténik észterazok segitségével. A keletkezd
termék a vesén at tavozik.

Hatdsai a tobbi pszichostimulanséhoz hasonldak. Hatdsmechanizmusa azonban eltérd, mivel nem
okozza a szinaptikus hélyagocskak kiurulését, ,csak” az atviv6anyagok visszavételét gatolja.

Animacid: A kokain hatéasmechanizmusa

Animacid: A kokain hatéasmechanizmusa

Hatdideje aranylag rovid, korilbelll fél-egy éra. Ez alatt a haszndlé rendkivil agitalt (=nem bir
mozdulatlan maradni), gyakran zavartnak tlnik és az emlékezete sem mukodik megfelelden. Jellemzé
a fokozott 6nbizalommal tarsulé intenziv eufdria.

Az orrvérzés/véres valadék kohogése kilondsen gyakori, mivel a vérereket extrém maédon szUkiti,
ami a nyalkahartyak (por) és a tlidd (crack) kdrosodasahoz vezet. A csokkent tdpanyag- és oxigén-
ellatds miatt az orrsévény porcos része elhalhat (nekrézis), a szévet elvékonyodik, majd kilyukad.
Sulyosabb esetben az orr kiils6 alakja is deformalddik, belapul - erésen fliggd személyeken ez is
gyakran megfigyelhet6.

Az elvonasi tliinetek szintén a tobbi pszichostimuldnséhoz hasonldak.

Pszichostimuldnsok

Szennyezéanyagok

A kokain 6nmagaban is egészségkarositd, ehhez adddik hozza az adalékanyagok hatasa. A kabitdszer-
kereskeddk a piaci lanc minden szintjén ,higitjak” a terméket a nagyobb haszon érdekében. Gyakori
hozzaadott anyag a hintdpor, porcukor, mas drogok (koffein, fenciklidin, amfetamin, fentanil), sét az
er6sen mérgezd sztrichnin, és az egyébként féreglizészerként hasznalt levamisole. (Ez utdbbi a bér
nekrodzisat - a bérszovet elhaldsat - okozza.)

Kokain és heroin egyuttes hasznalatardl részletesen a heroinrdl sz6l6 szdcikkben olvashatsz.

Heroin

A kokain torténete


https://tutijo.elte.hu/2025/07/30/fogalomtar-2#Eufória
https://tutijo.elte.hu/2025/07/30/fogalomtar-2#Pszichostimuláns
https://tutijo.elte.hu/?p=1063&preview=true
https://tutijo.elte.hu/?p=1160&preview=true
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A dél-amerikai indianok a kokalevelet évezredek dta fogyasztottak élénkitd hatasa miatt. Az istenek
ajandékanak tekintették. A levelek ragcsalasa jellemz6en nem okozott fliggéséget.

A kokaint tiszta formaban 1860-ban sikerllt a kokalevélbdl kinyerni. Karl Koller osztrak orvos
alkalmazta eldszor helyi érzéstelenitéként szemészeti mitétek soran.

Kortarsa és kollégaja Sigmund Freud - amellett, hogy maga is kokainfogyaszté volt - publikacidiban
ajanlotta és betegei kdrében hasznalta a kokaint, tobbek kozott depresszié és impotencia kezelésére.
Egy masik korabeli ,celeb”, Thomas Edison szintén lelkes ajanléja és fogyasztdja volt, nem csoda,
hogy az akkoriban divatos, minden betegségre jé elixirek allandd dsszetevdje lett.

Aztan egy gydgyszerésznek (John Stith Pemberton) az a ,remek” 6tlete tdmadt, hogy az egyébként
koffeint is tartalmazé oldatot nem gydgyszerként, hanem Udititalként arulja, igy sziletett meg a
Coca-Cola.

A hasznalat terjedésével az egészség- és személyiség-rombold hatdsai is egyre nyilvanvalébba valtak,
ezért 1903-tél a Coca-Cola mar nem tartalmaz kokaint, az 1910-es évektdl pedig egyre tébb
orszagban tiltott szerré valt. Sajnos ez nem allitotta meg a fogyaszték szamanak emelkedését.

Az illegalis kokain legnagyobb része Kolumbiabdl szarmazik. Egy 2017-es statisztika szerint tobb mint
900 tonna kokaint allitanak el évente.

1976-ban allitottak eld szabad bazisu formajat - ez a crack.
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