Agymikodeés az idegsejtek szintjén

Agymukodeés az idegsejtek szintjén

Idegrendszerink idegsejtekbdl és a mikodéslket tamogatd gliasejtekbdl all elsésorban. Az
idegsejtek nydlvanyos sejtek, altalanossagban tébb révid nyulvannyal, dendrittel és egy hosszabb
nyulvannyal, axonnal rendelkeznek, amelyek eldgazdak. Az idegsejtek ingerlékeny sejtek, gyors
elektromos jelek, akcids potencialok |étrehozasara képesek.
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Az idegsejtek egymassal szinapszisokon keresztiil kapcsolédnak dssze. A szinapszisok a sejtrdl sejtre
torténd informacidatadasra kialakult kiilénleges szerkezetek. Altaldban az axonvégzédések egy masik
idegsejt dendritjével/sejttestjével alkotnak szinapszist. Az axonvégzddésbdl akcids potencial hatdsara
kémiai jelek: idegi atvivébanyagok, neurotranszmitterek szabadulnak fel, és a dendriten/sejttesten
elhelyezkedd jelfogd, receptor molekuldhoz kétnek. Ennek hatdsara megvaltozik az idegsejt
mkddése, serkentédhet vagy gatlédhat.

Az idegi kommunikacié soran kémiai (transzmitter) és elektromos jelek (akciés potencidl) valtjak
egymast.

Feladat:
Hogyan miikodnek a szinapszisok?

A szinapszis terlletén a két dsszekapcsolddd idegsejt sejthartyaja nagyon kozel helyezkedik el
egymashoz, de nem ér 0ssze, kozottik keskeny szinaptikus rés talalhatd. Az axonvégzodést
preszinaptikus végzédésnek nevezziik, mig a ,tuloldalon” elhelyezkedd dendrit/sejttest részt
posztszinaptikus végzédésnek.
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Idegsejt valtozas

Az idegsejt axonvégzddésében membranhdlyagocskakba csomagolva neurotranszmitterek, idegi
atvivéanyagok talalhatéak (1). Az axonon végigfutd elektromos jel, az akcids potencial (2) hatadsara
a preszinaptikus végzédésben megnd a Ca** szint (3), és ennek hatéséara a hdlyagocskak
0sszeolvadnak a sejtmembrannal, az atvivGanyag a szinaptikus résbe ril (4).

Az atvivéanyag a résen atdiffundalva a posztszinaptikus membranban lévd receptor-molekulakhoz
kapcsolddik (5). A receptormolekula szerkezete ennek hatasara megvaltozik, és a posztszinaptikus
sejtben kozvetlen vagy kozvetett Uton elektromos valtozast, membranpotencial-valtozast okoz (6).
(Az dbran példaul a receptor ioncsatorna is egyben, ami a transzmitter kdtése hatasara nyilik ki.)

A szinapszisban az emlitett molekuldkon kiviil még lehetnek az dtvivéanyag lebontasat végzd
enzimek, az atvivéanyag visszavételét végzd transzporter fehérjék is. Az atvivanyag felvételében
a szinapszist korllvevé gliasejtek is segithetnek (7). A m(ikodés szempontjabdl kulcsfontossagu, hogy
az atviv6anyag a szinaptikus résbél rovid idén belll elt(injon, ez biztositja, hogy a preszinaptikus
idegsejt egy akcios potencialja csak egy valaszreakciot hozzon létre a posztszinaptikus sejten. A
kiralt hélyagocskak membranja Ujra felhasznalddik (8).

Feladat:

A szinapszisok az agyban nem alland6 szerkezetek, hanem plasztikusan valtozhatnak, az idegsejtek
kozotti kapcsolatok eltlinhetnek, gyengilhetnek, vagy épp ellenkezdleg, megerésddhetnek, Ujak
keletkezhetnek. A tanulasi folyamatok és a memaria hatterében az idegrendszernek ezek a
plasztikus valtozasai allnak, és fontos szereplk van a fliggéségek kialakuldsaban is.
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Feladat: Keresztrejtvény az idegsejtekrol

Az agy legfontosabb atvivdéanyagai
Akcibés potencial

Tanulds és meméria
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