Egyéb opioidok

Fentanil

A fentanil egy szintetikus opioid fajdalomcsillapitd, amelyet 1960-ban fejlesztett ki a belga Paul
Janssen (a Janssen gyogyszergyar alapitdja). Janssen célja egy sebészetben alkalmazhaté gyors, erds

opioid kifejlesztése volt.

A fentanil 50-100-szor erosebb, mint a morfin.
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A fentanil szamos formaban valt elérhetévé az orvosi gyakorlatban: intravénas, (transzdermalis)
tapasz, szopogatdtabletta, orrspray és nyelv alatti forma is |étezik.
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Magas zsiroldékonysaga miatt gyorsan bejut az agyba. Hatdsa gyorsan (2-5 percen belil) kialakul és
rovid idd alatt (30-60 perc) lecseng. Ezért alkalmas mUtétek soran intravénasan folyamatosan
adagolva, illetve kronikus fajdalom kezelésére tapasz formajaban, ahonnan a drog egyenletes
utemben folyamatosan kerll a szervezetbe.

Hatasai tobbnyire megegyeznek a morfinéval, de annal sokkal erésebbek. (A szorongascsokkentd
hatasa érdekes médon nem erdsebb.)

Opioidok

Sajnos az illeglisan gyartott fentanil utcai drogként is megjelent, kiilénésen az Egyesiilt Allamokban.
Gyakran keverik mas drogokhoz (heroin, kokain, stb.), sokszor a hasznald tudta nélkdl. A fentanil
rendkivil er6s hatasu, ezért a halalos dézisa alacsony: mar 2 mg elegend6 lehet a tuladagolashoz,
foként, ha a felhasznalé nem opioid-tolerans. A menték naloxont (opioidantagonistat) hasznalnak az
életmentéshez, de fentanil esetében sokszor tobbszori adagolas sziikséges.

Oxikodon
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Az oxikodon félszintetikus opioid (diacetilmorfin), amelyet kdzepes-sulyos fajdalom kezelésére
hasznalnak. A hatasa és farmakoldgiaja nagyrészt hasonlé a morfinéhoz, de oralis hasznalatra
kifejlesztett, a bélrendszerbdl jobban felszivédé anyag.

Kénnyebben, gyorsabban jut be az agyba, ezért er6sebb hatasd, mint a morfin (1,5x). Ugyanezen
okbdl er6sebben addiktiv is. Hatdsai a morfinéval megegyez6ek.

Az oxikodon torténete

Az oxikodont a Frankfurti Egyetemen szintetizaltdak 1916-ban a thebain nev( épium alkaloidbdl.
Kohogéscsillapitoként és erds fajdalmakra hasznaltak - és hasznaljak ma is.

A Purdue Pharma nev( amerikai gyogyszercég 1996-ban dobta piacra OxyContint, ami erés,
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hosszantarté oxikodon-készitmény volt. A cég agressziv reklamkampanyt folytatott, tudomanyosan
bizonyitottnak allitva be, hogy a gydgyszer nem okoz fliggéséget. (Valdban készilt egy tanulmany,
mely szerint a kérhazban kezelt betegek a kezelés alatt nem valtak fliggévé. A felmérés részvevdinek
szama nem volt magas, az oxikodont pedig rovid ideig, a kérhazi kezelés ideje alatt, kis ddzisban,
orvosi felligyelet alatt kaptak. A gydgyszercég elferditette, félremagyarazta a publikacio
kovetkeztetéseit.)

Az orvosok ez alapjan tdmegesen kezdték felirni, sokszor enyhe hatfajasra is - holott a gydégyszert
daganatos betegek krénikus fajdalmanak kezelésére engedélyezték. Az ezredforduldt kovetden a
széles korl és gyakran felel6tlen alkalmazas miatt millidk valtak fliggévé az oxikodontdl. Ebben az is
kozrejatszott, hogy a tabletta kdnnyen porra zlzhato, felszippanthaté, injekciézhaté volt, ami a
heroinhoz hasonlé eufdriat okozott.

Az egyre nyilvanvaldbb kévetkezmények hatasara tobb allam és maganszemély perelte be a
gyogyszercéget és tulajdonosat. A cég 2020-ban csddot jelentett. Korilbelll 6 milliard dollar
kartéritést kellett fizetnie, az 6sszeget fliggéségkezelési és megeldzési programokra forditjak.

Sajnos ez mar nem segit azon a tobb mint félmilli6 emberen, aki opioid tuladagolasban halt meg
2000-2020 kozott.

Az oxikodon tartalmu gydgyszerek elérhetdségét korlatoztak, visszaélésbiztos (pl. porra torhetetlen)
készitményeket fejlesztettek ki. Emiatt a mar fliggdvé valt emberek attértek a heroinra vagy
fentanilra.

Az oxikodon Magyarorszagon is jelen van, féként daganatos fajdalmakra és sulyos krénikus fajdalomra
alkalmazzak - szigoru orvosi felligyelet mellett.

Az egészségligyi katasztrdfa ravilagit a gydgyszeripar és gydgyszerkereskedelem problémaira, az
etikus orvoslas és megfeleld betegfelvilagositas fontossagara.

Dezomorfin

A dezomorfin szintetikus opioid, az 1930-as években fejlesztették ki. A morfinnal 8-10-szer erésebb
fajdalomcsillapitd, am a kedvezétlen mellékhatdsai miatt hamar felhagytak orvosi alkalmazasaval.

A krokodil a dezomorfin tartalmd illegalisan eldallitott, toxikus opioid utcai neve. Nevét onnan
kapta, hogy az injekcié helyén gyakran alakul ki zéldes, pikkelyes, elhalt bér. Féként Oroszorszagban
valt hirhedtté a 2000-es évek elején.

A krokodilt dltalaban hazilag allitjak eld kodein tartalmu gyégyszerekbdl. Az el6allitas soran a porra
tort gyogyszerhez kiillonb6z6 vegyszereket kevernek: benzint, foszfort (gyufafejbdl), sésavat,
jodtinkturat és szintetikus higitét. A koszos maré anyagot némileg atszlrik, majd injekcidban
hasznaljak.
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A dezomorfin rovid, am intenziv eufériat okoz, ezért a fizikai és pszichés fliggdség gyorsan kialakul.
Rovid hatdstartama miatt a hasznaldk gyakran éranként Ujraadagoljak. Az injekcié helyén talyogok,
testszerte szovetelhalasok (bér, izom, csont) alakulnak ki, sokszor az elhalt végtagokat amputalni
kell. Az élettartam radikalisan lerévidll - sok hasznal6 1-2 éven beliil meghal.

A krokodil talan a legmegddbbentdbb bizonyitéka az addikcidé 6npusztité jellegének.
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