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Amfetamin

Az amfetamin (,,Speed”*) szintetikus vegyilet (kémiai neve alfa-metil-fenetilamin), 1887-ben
allitottak el6 Berlinben. Eldallitdsanak a célja az volt, hogy egy, a szimpatikus idegrendszer hatdsat
utdnzé anyagot talaljanak. EI6sz6r hérgoétagitoként az asztma kezelésére alkalmaztak, helyettesitve
ezzel az efedrint, ami az azsiai Ephedra névény alkaloidja, az amfetaminnal rokon vegyilet.

*A ,,Speed” - és altalaban a drogok utcai nevei - nem mindig jelentik ugyanazt a
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hatoanyagot!!! A kifejezést sokszor lazan hasznaljak, ezért a ,speed” az utcan lehet tiszta
amfetamin, metamfetamin, vagy ezek keveréke — gyakran mas anyagokkal felltve (koffein, cukor,
efedrin stb.).

NH->

Sajnos csak par évtized kellett hozza, hogy az amfetamin utcai szerként is megjelenjen. A Il
vilaghaboruban teljesitményfokozdként hasznaltak a hadseregekben. Az amfetamin doppingszerként
is ismert, teljesitményfokozd hatasai miatt.

Leggyakrabban tabletta formajaban kerll a szervezetbe, bar utcai szerként porra térve és
felszippantva, valamint feloldva, injekcié formajaban is hasznaljak. (Ez utébbi kiléndsen veszélyes,
mivel a tablettaban talalhaté oldhatatlan adalékanyagok elzarhatjak a kisebb vérereket.)

Orvosi felhasznalas

Jelenleg a gydgyaszatban elsdsorban figyelemhidnyos hiperaktivitas-zavar (ADHD) és
narkolepszia kezelésére hasznaljak (pl. az Adderall nevi gydgyszer), addiktiv hatasa miatt
szigoruan orvosi felligyelet mellett. (Magyarorszagon csak nagyon korlatozottan, stlyosabb
esetekben hasznaljak. Inkdbb egy masik rokonvegyllet, a metilfenidat a hasznalatos.)

Terdpias mennyiségben alkalmazva javul a koncentraléképesség, a figyelem, csokken a faradtsadg- és
almossagérzet, nd a teljesitmény és a motivacid. Jellemz6 a fokozott éberség, javulé meméria. A
motoros képességek is javulnak: a reakcididé csokken, az izomerd nd, az izomfaradas lassul.

lllegalis szerhasznalat

Eufadriat csak nagyobb ddzisban okoz, utcai szerként a terapias dozis sokszorosat hasznaljak. Ebben
a dozisban a kognitiv képességek gyakran inkabb csokkennek, mint névekednek.

Az amfetamin tobb dran keresztiil hat, mialatt a szerhasznald szinte megallas nélkil beszél,
hiperaktiv, figyelme fokuszalt (hosszasan csinal valamilyen tébbnyire értelmetlen tevékenységet),
izgatott és ingerlékeny. Jellemz6 az alvds és evés iranti érdektelenség.

Tuladagolds esetén pszichézist is okozhat. Addikcid, fizikai dependencia/elvonasi tiinetek inkabb
a nagy dézisok esetén jelentkeznek, részletesen a pszichostimulansokrél sz616 részben olvashatsz
réluk.

Pszichostimulansok

Metamfetamin
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A metamfetamin (,kristaly”) amfetamin-szarmazék, tulajdonsagai, hatdsai megegyeznek az
amfetaminéval, de az extra metilcsoportnak kdszénhetden sokkal gyorsabban jut at a vér-agy gaton,
valamint lassabban bomlik le, igy hatdsai sokkal erésebbek és tartésabbak az amfetaminénal
(eufdria, éberség, agitaltsag stb.). Egyike a legerésebb fliiggéséget okozd szereknek.

Animacid: A metamfetamin hatasmechanizmusa

Animdcid: A metamfetamin hatasmechanizmusa

A metamfetamint 1893-ban Japanban &llitotték el els6ként, ephedrinbél, ami széamos Azsidban
honos Ephedra ndvényfajban megtalalhaté alkaloid. A Il. vildghaboru elején a német hadseregben
teljesitményfokozdéként hasznaltak, de az erds elvonasi tiinetek miatt késébb felfliggesztették a
hasznalatat. A haborl utan fogyasztdszerként alkalmaztak, mignem erés fliggéséget okozé hatasa
miatt terapias hasznalata teljesen visszaszorult. A legtobb orszagban, igy Magyarorszagon is,
tiltott szer!

lllegalis szerhasznalat

Az illegélis metamfetamin tabletta vagy por formajaban kerll az utcakra. Lenyelve, de inkabb
felszippantva vagy vénaba fecskendezve hasznaljak.

Az extrém mértékl dopaminhatas miatt a fliggoség gyorsan kialakul, amihez a hasznalatot kévet6
elvonasi tiinetek sulyossaga is hozzajarul. A szerhasznaldk gyakran az elvonasi tlinetek
megszuntetése/elkerlilése érdekében folyamatosan Ujrahasznalnak. Napokig torténo folyamatos
hasznalat esetén mar a mellékhatasok kezdenek dominalni (Id. a pszichostimulansokrol sz416 oldalt).

Pszichostimulansok

Az amfetaminnal sokkal er6sebben neurotoxikus, féleg (de nem kizarélag) a dopaminerg sejteket
pusztitva szellemi leépulést, érzelmi elsivarodast, depressziot, pszichozist okoz. A szerhasznalat
okozta libidé-ndvekedésnek is megvan az ara. A tolerancia kialakulasaval orgazmusra val6
képtelenség és mas szexualis funkcidzavarok alakulnak ki.

A metamfetamin jellegzetes és feltliné mellékhatdsa a fogak intenziv szuvasodasa - a ,,meth-szaj”.
A folyamathoz hozzdjarul a szajszarazsag, fogcsikorgatds, az étvagy csokkenése miatti tdpanyag- és
vitaminhiany, és az altalanosan jellemzd csokkent higiéné. Gyakoriak a bor sérilései is, amik az
intenziv vakarddzas (,bogarak a bdr alatt” érzés), alultaplaltsag és rossz higiéné miatt keletkeznek.

A metamfetamin tuladagolasabdl eredd haldlozas is joval gyakoribb. Az elhunyt személyek patoldgiai
vizsgalata azt mutatja, hogy a szerhasznalat gyorsitja az 6regedési folyamatokat. Ami egyébként az
életben 1év6 szerhasznaldkon is latszik. (Bar az interneten fellelhetd képek egy része nyilvan
szenzaci6hajhasz, a korai 6regedés nem kamu! Kisérleteken alapulé tudomanyos kozlemények is
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alatdmasztjak.)

Katinon

O
NH.

A katinon (B-ketoamfetamin) egy Afrikaban és Kdzel-Keleten é18 cserje, a khat (Catha edulis)
alkaloidja. Hatasai az amfetaminéhoz hasonldak.

A khatot évezredek 6ta termesztik Kelet-Afrikaban és az Arab-félszigeten és ma is tobb mint 20 millié
ember ragja naponta a levelét. A kivant hatas elérése érdekében a khat leveleit frissen kell
fogyasztani, mert a katinon gyorsan bomlik.

Ez magyarazza, hogy fogyasztasa sokaig csak ott volt elterjedt, ahol a ndvény no, és csak a légi
kozlekedés fejlédésével terjedt el a vildag egyéb részein. A khat a legtobb orszagban -
Magyarorszagon is - tiltott szernek szamit.

Szintetikus szarmazékaik sokkal inkdbb elterjedtek, mint maga a névényi katinon. Egy népszer(
szarmazék példaul a mefedron, de szamtalan egyéb hasonlé vegylletet allitanak eld. Ezekrdl a
designer drogokrdl sz6l6 fejezetben olvashatsz bévebben.

Designer drogok
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